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La formación en centros de trabajo ( FCT ) : su importancia, el 
trabajo del centro y las relaciones que se establecen entre 

empresas y centros docentes 
Y más allá de nuestras fronteras : el ámbito laboral de las 

actividades físicas y deportivas en Europa. Estancias de 
prácticas, de formación. El programa Erasmus+

D. José Jiménez Sierra, Director del CIFP Ávila, profesor CAMN
Responsable Erasmus del CIFP Ávila 

D. Alfredo Perallón Morales, profesor CAMN-TSAFAD y coordinador FCT en el CIFP 
Ávila

D. Héctor Hurtado Maroto, alumno del TSFAD que realizó la FCT en Polonia



El mapa de “nuestra” FCT



Empresas para FCT en AFD

CAMN 55 empresas

TSAFAD 70 empresas



La Formación en los Centros de Trabajo

No es otro módulo más : es el MÓDULO
Completar la adquisición de las competencias profesionales 

previstas en el ciclo formativo que estés cursando

Adquirir conocimientos de la organización productiva

Contribuir al logro de las finalidades generales de la formación 
profesional, relacionadas con la integración en entornos de trabajo

Evaluar la competencia profesional del alumno, en especial aquellos 
aspectos que no pueden comprobarse en el centro educativo por 

exigir situaciones reales de trabajo.

Concepción flexible, bajo ciertas condiciones



COMPROMISO
Entrar en una jerarquía

Formar parte de un equipo de trabajo

Ajustarse a horarios y, en su caso, a actividades 
extemporáneas

Conocer la dinámica de lo que es el trabajo

Actitudes ante la FCT :

Ilusión y compromiso, pasar sin pena ni gloria, pasar con el 
objetivo de seguir adelante

Aspectos “subjetivos” del alumno en la FCT



Excelente relación con las empresas : trabajo de 
tutores de FCT y de Alfredo como coordinador

Una excelente relación con los hoteles Meliá : 
hemos abierto una brecha, en buena parte gracias 

a vosotros/as

La posibilidad al alumnado del CAMN de realizar 
las prácticas en verano : nos adelantamos a lo 

evidente y “en contra” de la legislación

Lo que os ofrece el CIFP Ávila como novedoso



¿APEGO? nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé ¿INCERTIDUMBRE? nosé nosé nosé

nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé
nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé nosé ¿PEREZA?

¿Por qué os cuesta tanto salir a hacer fuera FCT?
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Y más allá de nuestras fronteras…



Y más allá de nuestras fronteras…

¡¡LA FCT EN EUROPA!!

Ventajas :

Apertura de mente y personalidad

Relación con personas de todo el mundo

Conocimiento de la realidad humana, cultural y 
laboral fuera de España

Potenciación de nuestra formación y posibilidad de 
trabajar



El mapa de la FCT del CIFP Ávila en Europa…

Londres ( 5 
empresas E.I., 

dos FCT´S, una 
alumna 2 años 

trabajando )

Visita profes
Marzo 2015

.-.-.-.-.-.-.-.

Poznan, 1 AFD
Berlín, 1 AFD

Posible 2015-
2016 E.I.: 
Helsinki

Londres, Visita 
profes Marzo 

2015



Y más allá de nuestras fronteras…
¡¡LA FCT EN EUROPA!!

Inconvenientes:

Compromiso previo irrevocable

Importante inversión familiar ( países I, II y III )

Escasa cuantía de las ayudas ( 900€ + 100€ seguro 
pagado por el CIFP )

El hándicap del idioma

¡¡No puede el centro mandar a todos/as los/as 
alumnos/as que quiera!!



¿Cómo te puedes ir de FCT Erasmus?

Con beca concedida, teniendo el destino 
buscado previamente ( gestión autónoma )

Con beca concedida, a través del consorcio 
con JCyL ( mayor coste )

Con beca del consorcio con el Instituto de la 
Juventud de la JCyL

Por libre : sin beca y con destino previo



Otras formas de estancias formativas en Europa

Estancias cortas en empresas

Estancias cortas en centros educativos

Estancias de hasta tres meses en empresas

Fuente de información : SEPIE



Todofp.es

Todofp
.es



Y ahora, el testimonio 
de una fantástica 

experiencia práctica de 
FCT Erasmus



Gracias por 
vuestra 

atención


